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年間テーマ 砂の探究  子どもの言葉・姿 写真 

探求テーマ 砂遊び ・スコップ・シャベル・サンドローラー

などを用意しておく。 

・保育士が砂の山を作ると、そこに数名

の子ども達が集まってきた。 

・すぐそばにあったサンドローラーに気

が付き、それで山の側面を転がし、付い

た跡を楽しみ始める 

 

・そこにスコップを持った子どもが保育

士の真似をして、砂を掘ってかけ始め

る。 

・山に砂をかけている子どもの側で、今

度は山の上に立つと崩れていくことを

知り、足で強く踏み始める。 

 

・そこへ、別の子どもが来てスコップで

砂をかけ始める。 

 

・それを見て、足で踏んで山を崩そうと

していた子どももスコップで砂をかけ

始める。 

 

・サンドローラーで、跡を付けるのでは

なく固め始める。 

「おやま、かためてるの」 

 

 

子どもの姿 

・砂場には白砂が多いことが多いが、それをバケ

ツなどに入れてログハウスに持って行き、ごっこ

遊びを楽しんでいる。 

・砂場ではいろいろな形の入れ物に砂を入れて、

友達とやり取りをしながら楽しんでいる。 

「問い」を考える 
・ 「ここにお山があるね。どうしようか。一緒に

作ってみようか」と誘ってみる。 

活動をデザインする 
・あらかじめ、砂の山を作っておく。 

・途中から作るところを見せる。 

環境をデザインする 
・砂の山を作るのに必要そうなものを目に付く

所に用意する（スコップ・シャベルなど）。 

小グループを構成する 
・砂の山を見て集まってきた子ども達と、やり取

りをしながら活動する。 

振り返り 

 前回まで空気が乾燥してさらさらになりがち

な砂に多く触れてきた。今回は、雨が降った後の

少し固まった砂で山を作ってみた。すると、保育

士の真似をして一緒に山を作ったり、サンドロー

ラーを転がして跡をつけてみたり、足で踏んでみ

たりして様々な反応が見られた。今回は自分が楽

しいと思うことをひたすら楽しんでいたが、回数

を重ねるにつれて友達とのやり取りも楽しめる

のではないかと感じた。 


