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年間テーマ 砂の探究  子どもの言葉・姿 写真 

探求テーマ 砂遊び   

 ・バケツに砂を入れてシャベルや手で押

さえて固める。 

・バケツをひっくり返して持ち上げてみ

るとケーキのようなものができた。 

「わあ！」 

「せんせい、（みて）」 

・できたものを崩して遊ぶことも楽しん

でいる。 

「あー」 

・両手で砂を握って団子を作ろうとする 

「ぎゅっぎゅっ」 

 

・三角のおにぎり型の型抜きを保育士の

所に持って行き、作ってほしいことを仕

草で伝える。 

・できた砂のおにぎりをじっと眺める。 

・ぱくっと食べる真似をしたり、保育の

口元に持って行って食べさせようとした

りする。 

「あーん」 

・形が崩れてしまうと、もう一度作って

ほしいことを型抜きを差し出して伝える 

 

   

   

   

      

子どもの姿 

・園庭に出ると砂場に駆け寄って行き、シャベルや

型抜きなどの砂場用玩具を選んで遊んでいる。 

・保育士の真似をして型抜きをしてみようとする。 

・砂を手で触ったり、シャベルですくったりして喜

んで遊ぶ。 

「問い」を考える 
・湿った砂に触れてみてどのような表情をみせる

のか。また、どのような遊び方をするのか。 

活動をデザインする 
・一緒に砂に触れながらシャベルですくったり固

めて見たりする。 

環境をデザインする 
・砂を掘り起こし、湿った砂で十分に遊べるように

する。 

小グループを構成する 
・気づいたことや思ったことを表情や仕草、言葉で

伝えようとする。 

振り返り 

・前回はさらさらな状態の砂の感触や遊びを楽し

んだ。手で掴もうとしたり、山作りや型抜きをしよ

うとしても思うようにできないことを経験したの

で、今回は水分を含んだ砂で遊んだ。シャベルです

くいやすかったり、手で握るだけで固まりやすかっ

たりすることを発見することができたようである。

型抜きや団子作りを友達と一緒に楽しめていた。 

 



 


