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年間テーマ 砂の探究活動  子どもの言葉・姿 写真 

探求テーマ 砂遊び ・目の前に山を作ってもらい見ている。  

 ・保育士の真似をして手のひらで砂を触

りどんな感触か、崩れてしまわないか確認

している。 

 

・型抜きに夢中になり、シャベルで砂をす

くって入れている。 

・型に砂がたくさん入るようにシャベル

の裏側の面を使って砂をならす。 

 

・「ぺたぺた」と言いながら山を触って固

めようとする。 

 

・力を入れすぎて山が崩れてしまうと「あ

～あ」と言う姿も見られる。 

 

・崩れてしまう楽しさも感じながら砂を

握ってみたり、たたいてみたりしていた。 

 

・山が固まると嬉しそうに保育士と顔を

見合わせて喜びを共感していた。 

 

 

子どもの姿 

・まずは手で砂を触ってみる。その後にシャベルや

型抜きを見つけて砂をすくったり、型抜きに入れて

みたりする。団子や山を作ってもらうと手で団子を

持ってみようとする。どうやって団子や山を作った

のか不思議そうに見ている。 

「問い」を考える 
・保育士が団子や山を作るとどんな反応をみせる

のか。 

活動をデザインする 

・シャベルや型抜きを用意する。 

・保育士が団子や山を作り、興味が持てるようにす

る。 

環境をデザインする 

・子どもが山や団子に興味を持てるようにおもち

ゃを多く出しすぎないようにする。 

・団子や山を子どもの近くに作り、触れられるよう

にする。 

小グループを構成する 
・2人ずつ、園庭に行き砂場に誘う。 

振り返り 

・砂を手で触った後にシャベルですくってみる姿

や自分で型抜きに入れてみる姿が見られる。子ども

の手で持てる大きさの団子を作ると手で触り、「お

ぉ」と声を出していた。丸い団子を持とうとするが

崩れてしまい驚く姿が見られた。保育士が山を作っ

ている姿を見て真似して砂を乗せてみたり、手で砂

を固めようと優しく触ったりする姿も見られた。 



 


