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年間テーマ 砂の探究  子どもの言葉・姿 写真 

探求テーマ 砂で遊ぶ   

  

ここがゴールだよ！ 

スタートはあっちね。 

 

 

 

 

 

ブーンって最後まで走れるよ～ 

ここは曲がる時こうやってするんだ 

 

 

 

 

 

（皿に砂を入れて平らにならす） 

これで手形ができるよ！ 

（自分の手を置いて指一本一本を抑えて 

手型をとる） 

やってみる？ 

（友達にも手型あそびをすすめる） 

きれいにできたよ！ 

 

子どもの姿 

筒を半分にしたおもちゃを一人が繋げだすと面白そうと

次々と仲間に加わっていった。おもちゃだけだと安定しな

いのか砂を入れて安定させている。 

砂を平らにならすおもちゃを見つけると平らな面に手形

をつけて遊んでいた。 

「問い」を考える 
○その場にあるおもちゃをどのようにして遊ぶのか。 

活動をデザインする 
○欲しいおもちゃを自由に選択できるようにする。 

環境をデザインする 
○砂場を広く使って遊べるようにする。 

小グループを構成する 
○気の合う友達同士でグループを作る。 

振り返り 

 筒を使ったコースがどんどん繋がって長くなるのをとて

も喜んでいた。砂を入れると安定することは遊んでいく中

で発見したようでそれを見て真似ることを楽しんでいるよ

うだった。 

 手型遊びは誕生カードに押す手型スタンプを思い出して

遊んでいるようで、保育士に指や手をおさえてもらってい

るのを真似ており、経験が遊びにつながっていると感じら

れた。 



 


